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Piazza Brembana

Mele di Arlecchino regine della sagra

Domani e domenica a Piazza Brembana I'appuntamento con i produttori del frutto della valle
Un bollino colorato a garanzia della territorialita del prodotto. In strada degustazioni e spettacoli

Piazza Brembana
GIAMBATTISTA GHERARDI
PrendeteicoloridiArlecchino,
isaporidell’enogastronomiae
i saperi di antiche contrade.
Condite il tutto con la tipica
genuinitadellagente bremba-
na,aggiungendoifavoridel me-
teoeunbuon...Ecocafé. llmenu
dellaquintaedizione della «Sa-
gra della Mela e dei prodotti
tipici»,in programmadomani
edomenicaaPiazza Brembana,
¢ un condensato accattivante
perunavalle che,adispettodei
tempi, punta sulle proprie ec-
cellenze.

In cabina diregia ’Associa-
zione Frutticoltori agricoltori
Val Brembana (Afavb) natafor-
malmente nel 2007, ma porta-
tricediunlavoro che affondale
proprieradiciinoltre vent’anni

li ed enogastronomiche, e mai
comeinquesto caso'unionefa
la forza».

La scelta cromatica

L’edizione 2014 dellaSagra ce-
lebraancheun’importante no-
vita: daquest’annole meledella
Val Brembana sono contasse-
gnate daunbollino conilmar-
chiodistintivo creato giadaal-
cunimesi. Lavistosascelta cro-
maticametteinevidenzaicolo-
ridellanaturaequellidelleva-
rietd dimela coltivate: Golden,
Gala, Red Delicious, Renettae
Topaz. «Sonoicolori - sottoli-
neailvicepresidente Pinuccio
Gianati - di Arlecchino, icona
dellaVal Brembanaedella Ber-
gamasca. I1bollino contrasse-
gnaperoraifruttidaesposizio-
ne e rappresentanza, ma sara
garanzia di territorialita per i

diattivitaeindecine —— consumatori».

difrutteticheintutti Molte delle melein
i paesi dellavalle so- Calvi: vendita alla sagra
no seguiti da oltre . . provengonodal Cam-
duecento appassio- per lﬁ Utteh. poscuoladi Moiode’
natisoci.Ad affianca- recuperi all Calvi,doveifrutticol-
re PAfavb ci sono il ¢ toriseguonounavera
Comune di Piazza terren{ epropriadidatticadi
Brembana, guidato abbandonati potatura, dirado e

dalsindaco Geremia

Arizzi, e l'associazione Alto
Brembo, che unisce enti pubbli-
ci e operatori degli undici co-
munidellaValle dell’Olmo. «I1
lavoro di squadra - sottolinea
Davide Calvi, presidente Afavb
- e garanzia di successo. Il no-
stroimpegno elaconsulenzadi
tecniciespertihannoreso pos-
sibile il recupero di terreni al-
trimentiabbandonati, ottimiz-
zandoresa e qualita dei frutteti.
Leanalisi confermano cheiter-
renidella Valle Brembanahan-
no proprietatali darivaleggiare
conareerinomate di Trentino
e Valtellina».

«LaSagra - aggiungeil segre-
tario Marco Manganoni - ¢ una
vetrina strategica. La Valle ha
l'occasione di mettere in mostra
le proprie eccellenze ambienta-

trattamento. Moio &
la culla della frutticoltura in
Valle Brembana, e qui ’Afavb ha
completato dapocoilavoridel-
lanuovasede, concessadal Co-
mune nell’ex asilo.

Gastronomia e artigianato

Oltre alle mele, la sagra propor-
ra degustazione di prodotti,
mostre, concorsi, convegni e
vendita diretta di prodotti ga-
stronomicie d’artigianato. Gra-
zie alla collaborazione di Emo-
zioni Orobie, viene propostoil
pacchetto «Lunadimele»,con
weekend a prezzi convenzionati
negli alberghi e itinerari alla
scopertadellebellezze del ter-
ritorio. Nel parco comunale di
Piazza Brembana, verraripro-
posto il tour gastronomico «I
SaporidellaValle Brembana,

Asspelaziond
Eruttivattar Agricatiar
it Bremtoand

La coltivazione

1. | rappresentanti dell’Asso-
ciazione frutticoltori agricol-
tori Val Brembana

2. Il campo scuola di coltiva-
zione delle mele a Moio

3.1l bollino delle mele brem-
bane con i colori di Arlecchino

con assaggi di formaggi principi
delle Orobie, vini bergamaschi,
salumi, formaggi caprini, paru-
ch (erba selvatica dall’aroma
intenso), torte, birraartigiana-
le, mielee (tanto per... digerire)
Pamaro dell’agriturismo Ferdy
diLenna. Inprogrammaanche
dimostrazioni di nordic
walking e concorsi trafrutticol-
tori, chefe pasticceriperifrutti
migliori e le torte pit1 buone.

Alle 9 aprono gli stand
Sicominciadomanimattinaal-
le 9 con I'apertura degli stand,
proseguendo alle10 con gliin-
contrididattici periragazzidel-
lescuole. L’Eco café presentera
ai «brembani di domani» alle-
stimenti e temidi Expo Milano
2015, mentrela Condottaslow
food Valliorobiche, guidatada
Silvio Magni, proporra un parti-
colare laboratorio sul tema
«Educare al gusto,la merenda
sana». «L’Afavb - sottolinea
Magni - promuove la salvaguar-
dia e la riscoperta di antiche
varieta, per cui non escludiamo
in futuro I'ipotesi di un presi-
dio».

Risotto alle mele

Alle 11.30 la gastronomia Pa-
sticcie Capriccifaradaapripi-
sta ai menu proposti dai risto-
ranticonvenzionaticonunas-
saggiodirisotto alle mele brem-
bane. Durante il pomeriggio,
animato dallamusicaitineran-
te de «Ol bandi de Zogn», & in
programma alle 15 'incontro
con il biologo e nutrizionista
Paolo Paganelli. «Spesso — spie-
ga—abbiamo unapproccio cli-
nico e problematico con l’ali-
mentazione. Unagiustaeduca-
zione del consumatore passa
anche attraverso il rigore dei
produttorilocali. Eunachiave
decisiva di sviluppo sano e so-
stenibile». Per la sagra & stato
allestito un apposito sito con
tutto il programma completo:
www.sagramela.it. m

L’Eco café ambasciatore Expo porta giochi nelle scuole

I1 tour 2014 de L’Eco
café tocca ancora una volta la
Val Brembana, dopo la tappa
estivaaZognoeprimadiquella
cittadinaallaFiera Campiona-
ria. Domenicadalle9alle17,1o
stand multimediale con arredi
green proporra le varie realta
del nostro gruppo editoriale:
Bergamo Tve L’Ecoweb com-
pleterannolacoperturagiorna-
listica, mentre Kauppa, Buona
Stampae Kendoo.it proporran-
noipropriprogetti. Immanca-
biliil caffe Mogi e la promozio-
ne «Iperlagrande I», che con-
sentiradiottenere un abbona-

mento trimestrale al giornale
a50 euro, ricevendo perd buoni
sconto di pari importo per gli
Iperdi Brembate, Seriate, Orio
e Busnago. Attiva anche la po-
stazione del progetto Storylab:
ilettori potranno consegnare
lefotodel passato, perraccon-
tareinimmaginivoltieluoghi
della Valle Brembana. Le im-
magini verranno immediata-
mente scansionate erestituite
e andranno a integrare il gia
corposo «album» sul sito story-
lab.it.

Afare daimportante prelu-
dio, sara domani alle 10, negli

spazidellabibliotecacivica,la
presentazione di Expo Milano
2015. Interlocutori privilegiati
di Claudio Calzana (direttore
deiprogettieditoriali e cultura-
li del Gruppo Sesaab e dellali-
breria Buona Stampa) saranno
iragazzi delle scuole, che po-
tranno scoprire Expo accompa-
gnati dalla mascotte Foody.
«Avremomodo di affrontare
itemidellasostenibilitae del-
l’eticaambientale - spiega Cal-
zana - con un linguaggio ade-
guato e coinvolgente. La Socie-
taExpo,chehaaffidatoaL’Eco
caféilruolo di “ambasciatore”

| personaggi di Expo che animeranno la lezione a scuola

in Bergamasca dell’Esposizio-
ne universale, ci ha messo a
disposizione materiale didatti-
codestinatoasorprenderera-
gazzi e docenti».

Domenica allo stand de
L’Eco ci sara la possibilita di
scoprireinanteprimal’allesti-
mento del sito di Rho Pero, na-
vigare virtualmente fraipadi-
glioniconvideo specificie, per-
ché no, dare il proprio contri-
buto diretto diidee e di impe-
gno. In questo caso, per i mag-
giorenni, sara possibilericeve-
re informazioni specifiche ri-
guardo aquanti(giovanienon)
vorranno vivere un’esperienza
positiva come facilitatori dei
partecipanti ad Expo Milano
2015. =
G.B.G.



